
REPAS de la CANTINE
du 3 JANVIER au 15 AVRIL 2012

Collation du matin : fruits : pommes, bananes, oranges et fruits de saison

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Potage
Blanquette de veau
Riz bio
Yaourt aux fruits bio

Sardine
Rôti de dinde à la crème
Haricots verts
Pâtisserie 

Salade
Lasagnes ou cannellonis
Fromage
Fruits au sirop

Pizza ou quiche
Filet de cabillaud
Choux-fleur gratiné ou 
épinards
Fruits de saison

Salade de betteraves œuf dur
Sauté de veau aux carottes
Fromage
Pomme

Salade verte
Poulet
Frites
Compote avec petits gâteaux

Carottes râpée
Poisson saumonette en sauce   
Semoule bio
Fromage blanc

Potage
Gratin Dauphinois aux 
lardons ou dés de jambon
Yaourt fruits bio

Potage aux  légumes
Blanquette de dinde
Coquillettes
Fromage
Salade de fruits frais avec 
gâteaux

Salade verte
Parmentier
Yaourt bio

Salade d’endives
Cassoulet
Fruits au sirop ou fruit

Salade coquillettes au thon
Poisson pané
Brocolis
Mousse au chocolat

Carottes râpées
Saucisse
Lentilles bio
Fromage
Fruits au sirop ou compote 

Salade verte
Escalope de dinde
Frites
Fromage
Fruit

Potage aux légumes
Rôti de porc
Pâtes sauce tomate
Fromage
Pâtisserie

Salade verte 
Boudin blanc
Purée
Fromage blanc

Ces menus peuvent être modifiés en fonctionnement des approvisionnements.


